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*UNA VIDA TRANQUILA-
PORTAL DE CRECIMIENTO INTEGRAL

GRADO: SEXTO Proyef:to‘
de Vida

Una herramienta
que construye futuro.

TEMATICA CENTRAL: MIS NUEVAS ETAPA DE VIDA /
HERRAMIENTAS PARA AVANZAR.

DESCRIPCION GENERAL

La necesidad de crecer y realizarse como persona valiosa requiere de una fundamentacién, de unos
principios y valores, que se constituyan en las bases que sostengan su estructura de vida interna y
externa.

El dar inicio al ciclo de bachillerato es una nueva etapa en la vida, no solo desde el punto de vista
escolar si no en todas las dimensiones del ser humano.

Es importante en este momento brindarse un tiempo para visualizar los retos y dificultades, que
pueden aparecer en este nuevo camino y a la par realizar un inventario de cuales son sus fortalezas y
oportunidades como equipaje de viaje.

v OBJETIVO PRINCIPAL:

Estimular en el joven la necesidad de solidificar sus bases de vida, que resuelvan y desarrollen sus
necesidades, sus miedos, sus fortalezas, permitiéndole ser capaz de formarse como un ser valioso
para él y su entorno.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

v Fortalecerse en sus principios y valores de vida.
v Identificar y aprovechar oportunidades.
4 Tener planes especificos en cada una de las areas personales.
4 Enfocarse en su Proyecto de Vida.
MOMENTOS
SALUDO EXPECTATIVAS — NORMAS GENERALES.
ORACION COMO EL CIEGO DEL CAMINO
DINAMICA DE INTEGRACION EL REY CHIMI CHAME
TEMA CENTRAL MIS NUEVAS ETAPA DE VIDA
HERRAMIENTAS PARA LA VIDA
EJERCICIO DE VIDA “LAS 9 PALABRAS DEL PDV”
CANCION EL RELOJ CUCU
REFLEXION — ORACION RELAJACION
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“Cultivamos “VIDAS TRANQUILAS” con sentir Etico y sélida conducta Moral.”

3022370047-3115224239



