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*UNA VIDA TRANQUILA-
PORTAL DE CRECIMIENTO INTEGRAL

GRADO: SEPTIMO.

Justicia
Responsabilidacd

TEMATICA CENTRAL: HABILIDADES PARA LA VIDA /
El LADO BUENO DEL LADO MALO

DESCRIPCION GENERAL S ol

Cada uno de nosotros es el responsable es el lider de su vida. Para poder llevar a cabo este objetivo
debemos planear y estructurar un plan, un proyecto de vida, desarrollar esta habilidad es una tarea
imperativa en una sociedad que lo exige en cada uno de sus circulos sociales.

Saber de proyectar nuestras habilidades sociales, es saber dirigir, es servir para ordenar, es trabajar
en equipo, es vivir para servir, Siendo agradecidos de las situaciones gue nos pasan viendo siempre
el lado bueno del lado malo.

v" OBJETIVO PRINCIPAL:

Desarrollar en el joven la necesidad de la elaboracion de su proyecto de vida a través de un proceso
de formacién basado en el marco de las habilidades sociales, que determine quién es, a donde va y
porque.

Brindandole las herramientas necesarias para el orden y el disefio del mismo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

v'  Fortalecer la toma de decisiones en su vida

v' Estimular sus habilidades sociales y personales.

v Clarificar y conceptualizar sus principios y valores.

v'  ldentificar los elementos necesarios para la construccién de nuestras vidas.

MOMENTOS
SALUDO Romper el hielo- Normas sociales
ORACION ANTE Tl VACIO -
DINAMICA DE INTEGRACION NAUFRAGOS POR EQUIPOS
TEMA CENTRAL HABILIDADES PARA LA VIDA /
El LADO BUENO DEL LADO MALO

EJERCICIO DE VIDA ORBILANDIA
CANCION QUE NO ME PIERDA
REFLEXION — ORACION ANTE TI VACIO
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“Cultivamos “VIDAS TRANQUILAS” con sentir Etico y sélida conducta Moral.”
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