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*UNA VIDA TRANQUILA-
PORTAL DE CRECIMIENTO INTEGRAL

GRADO: SEMINARIO FAMILIAR

TEMATICA CENTRAL: LA FAMILIA EMPRESA DE PRINCIPIOS
EL LADO BUENO DEL LADO MALO
BIEN ESTARMENTAL, SALUD EN EQUILIBRIO

DESCRIPCION GENERAL

2 \\J A
Fortalecer a los y las participantes con herramientas conceptuales y vivenciales que le permitan

autorregular las exigencias de los roles familiares y personales construyendo mejores ambientes de
hogar que influyen en su calidad de vida.

“Revitaliza tus Principios, valoriza tu familia”. - José Galvis”.
OBJETIVO PRINCIPAL.

v' Generar procesos de fortalecimiento familiar teérico practicos en la puesta en escena del rol de
Padres y Madres, como formadores de las bases de vida Eticas y Morales de sus hijos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

v Identificar las dificultades presentadas en el desarrollo de su proyecto de vida

v' Fortalecer la capacidad de reflexion en los jévenes sobre la necesidad de asumir actitudes
positivas frente al proyecto de vida.

v' Promover en los jévenes la capacidad de identificacién de actitudes que los comprometan con
el proyecto de vida.

MOMENTOS.

SALUDO INTRODUCCION - REGLAS GENERALES

ORACION LA PANCITA_COMO EL CIEGO DEL CAMINO.

DINAMICA DE INTEGRACION YO MI AMOR

TEMA CENTRAL LA FAMILIA EMPRESA DE PRINCIPIOS.
TALLER VIVENCIAL.

EJERCICIO DE VIDA EL ABANICO FAMILIAR.

CANCION EL RELOJ CUCU - HOY ES UN BUEN DIA

REFLEXION — ORACION REFLEXION - ORACION EL BUSCADOR

WWW.AXUL.PRO

“Cultivamos “VIDAS TRANQUILAS” con sentir Etico y sélida conducta Moral.”
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