
            

 

EVA # FECHA: FICHA 1
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CORREO ELECTRONICO
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SUPERIOR

25,5 SUPERIOR

PUNTAJE / T NIVEL

SUPERIOR
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SUPERIOR
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SUPERIOR

14,4 SUPERIOR
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SUPERIOR

SUPERIOR

SUPERIOR

SUPERIOR

SUPERIOR

17 SUPERIOR

PUNTAJE / T

SUPERIOR

MUY BUENO

SUPERIOR

MUY BUENO

MUY BUENO

SUPERIOR

12,5 SUPERIOR
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SUPERIOR

SUPERIOR

MUY BUENO

MUY BUENO

MUY BUENO

12,5 SUPERIOR

PUNTAJE / T NIVEL 

81,9 SUPERIOR
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CUESTIONARIO DEL                                    

RENDIMIENTO DEPORTIVO

OBJETIVO: Obtener una radiografía del deportista 

para realizar procesos de Fortalecimiento o 

Mejoramiento de manera integral.

Herramienta que permite detectar principalmente 

las Debilidades y Fortalezas del Deportista para 

generar un plan de: Mejoramiento y /o 

Mantenimiento, que permitan observar su 

Desarrollo, Progreso y Crecimiento integral, Esta 

prueba es de caracter  Orientativo de observacion 

directa.

OBSERVACION      GENERAL

La finalidad de este ejercico es que usted como 

deportista en plan de formacion obtenga una evaluacion 

respecto a su comportamiento: MENTAL,SOCIAL,FISICO 

de manera integral para que proyecte acciones de tareas 

que le permitan alcanzar sus  metas en diferentes 

escenarios .      El glosario de terminos los puede 

consultar en:                                                                                                                                                   

jovanotyf@hotmail.com

https://axul.pro/wp-

content/uploads/2024/02/GLOSARIO.docx.pdf         

OBSERVACION PARTICULAR

CODIGO ETICO

Se aconseja trabajar aspectos relacionados al liderazgo y la 

concentracion efectiva cognitivamente.

3. COMPONENTE OFENSIVO

2. COMPONENTE DEFENSIVO

DIMENSION DEPORTIVA

DF2        AGILIDAD

1. COMPONENTE TACTICO

DF2       VELOCIDAD 

DF2        FLEXIBILIDAD 

DF2       COORDINACION

DM1     DILIGENCIA PROACTIVA

DM1     ORIENTACION AL LOGRO 

DM1      RENDIMIENTO BAJO PRESION

DF2       FUERZA RESISTENCIA 

DF2       FUERZA EXPLOSIVA 

DM1      AUTOMOTIVACION RESILENTE

DO5    ACTUACION DE RITMO

DO5    ACTUACION DE ENLACES

CRITERIOS EVALUACION

CRITERIOS EVALUACION

DO5    ACTUACION EVASION

RESULTADO  COMPONENTE  DEFENSIVO

DA4       RETROCESO

DA4       RESPALDO

DA4      INTER LUGAR

DD4      ALERTA

DA4      ANTICIPACION

DA4      KINESTESICA.

 DIMENSION FISICA

DIMENSION DEPORTIVA

RESULTADO  COMPONENTE    TACTICO

DIMENSION DEPORTIVA / 3 COMPONENTES

DD3     BLOQUE EN EQUIPO

DD3     CAMBIO DE RITMOS

DD3     VISION ESPACIAL.

DD3     INTRA LUGAR

DD3     ROL PERSONAL

FICHA DE DATOS GENERALES

ENTRENADOR REPRESENTANTE :Jovany forero

DM1      DISPOSICION AL CAMBIO

CUESTIONARIO DEL RENDIMIENTO DEPORTIVO

DM1      LIDERAZGO PARTICIPATIVO

A

NOMBRES APELLIDOS DEL DEPORTISTA:Ian andres forero cano

IDENTIFICACION:1094063018

3172854069

CLUB DEPORTIVO:Talento Motilon

CIUDAD: CUCUTA

DM1     AUTOREGULACION   REAPPRAISAL

EDAD:7
B

DIMENSIONON  COMPORTAMENTAL

DM1     ATENCION AUROSAL

                      WWW.AXUL.PRO

TOTAL GENERAL

 ES

 D/ COMPORTAMENTAL/FINAL

CRITERIOS EVALUACION

DM1      CONCENTRACION

DM1      DISCIPLINA

DM1      ASISTENCIA

DM1      COHESION AL GRUPO

DM1      PERSEVERANCIA

 RESULTADO COMPONENTE OFENSIVO

DIMENSION FISICA

DO5    ACTUACION AVANCES

DO5    ACTUACION DE CONSERVACION.

DO5    ACTUACION DE PAUSA

CRITERIOS EVALUACION
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